enus

Restaurant scolaire de Channay sur Lathan

LUNDI

JEUDI

Salade verte
Blanquette de dinde

Rillettes de poulet
Dos de colin

Carottes rdpées
Samoussas de légumes

Haricots verts en salade
Sauté de boeuf

Aiguillettes de poulet
Haricots beurre
Biiche de chévre bio
Corbeille de fruits

Omelette
Frites
Kiri
Créme dessert

Riz bio Petits pois Ratatouille Purée de pommes de terre
Camembert Mimolette Bilche de chévre Croc'lait bio
Liégeois Banane Compote pomme poire bio Poire
Salade mélée mais Radis beurre Betteraves en salade
Semaine Lundi de Sauté de poulet Boulettes de soja Emincé de dinde
du 25 au Pentecdte Courgettes bio persillées Spaghettis Pois cassés
28 mai Fourme D'Ambert Fromage blanc St Moret bio
Mini roulé Confiture Pomme
Taboulé Salade tomates fonds d'artichauds Concombre vinaigrette Macédoine mayonnaise

Steak haché
Poélée maraichére
Yaourt nature
Cake pépites de chocolat

Brandade de
Morue
Assiette de fromages bio
Pomme rouge

Ces repas sont prévus pour trois semaines. Des impératifs d’approvisionnement ou d’organisation peuvent nous contraindre a changer au dernier moment un menu. Merci de votre compréhension.

*GEMRCN = Groupe d'étude des marchés de restauration collective et de nutrition. (Spécifiquement applicable a la restauration scolaire)




